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رلمان ٢٠٢٦ الناشر: منظمة ال�ب

، ألمانيا �ن راسه ٢٩/٢٨، ١٢٠٤٥ برل�ي البيش�ت

يسية:  فريدة عمر المؤلفة الر�ئ
ز دزەی ي / پر�ی �� المحررة: أشرف الشيبا�ن

ي لي�ت�� ما مهدي ال�ج م: ستوديو ما�ج التصم�ي
ي لي�ت�� ما مهدي ال�ج م الغلاف: ستوديو ما�ج الرسوم التوضيحية وتصم�ي

أو  رلمان  ال�ب آراء منظمة  أو  هات نظر  البحثية لا تعكس بالضرورة و�ج الورقة  ي هذه  �� �ف الواردة  إن الآراء 
هة المانحة. ال�ج

ن� القيادة«. � رلمان »النساء يتول�ي ي إطار تنفيذ مشروع منظمة ال�ب �� تم إعداد الورقة البحثية �ف

 ،SPACE ج برنام�� زء من  رلمان كج� ال�ب القيادة« من قبل منظمة  ن  �� يتول�ي »النساء  ج  برنام�� تنفيذ  ي�تم 
ب�تمويل من الحكومة الألمانية وبدعم من

 Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit (GIZ) GmbH.

رلمان: عن ال�ب
النساء  ن�  � تمك�ي على  خاص  ز��   ترك�ي مع  الديمقراطية،  ودعم  السلام  ببناء  تع�نى  منظمة  هي  رلمان  ال�ب  
والمرأة  الشاملة،  السياسية  المشاركة  يسية:  ر�ئ الات  مج� ثلاثة  على  المنظمة  عمل  يرتكز  والشباب. 
تدعم  مشاريعها،  خلال  ومن  والأمن.  والمناخ  �تماعي  الا�ج النوع  قضايا  ن�  � ب�ي رابط  وال�ت والأمن،  والسلام 
م وتنفيذ مبادرات تعزز التعايش السلمي،  ي تصم�ي �� ي �ف �� �تمع المد�ن المنظمة المؤسسات العامة ومنظمات المج�

ر المناخي. ة آثار التغ�ي ً متكاملة لمعال�ج م والممارسات الديمقراطية، وتطور حلولًا� وترسخ الق�ي

رلمان:  ي لمنظمة ال�ب �� رو�ن ى زيارة الموقع الإلك�ت للمزيد من المعلومات ير�ج
www.elbarlament.org 

© elbarlament e.V.
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الملخص التحليل�ي 
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الملخص التحليل�ي 
ـ�ي مصـر، لا  ـر المناخـي �ف علـى الرغـم مـن تعـدد الدراسـات حـول التغ�ي
�ي التكيف المناخي وبناء  تزال الأدبيات ال�ت�ي تركز على أدوار النسـاء �ف
هـذه  تهـدف  محـدودة.  الريفيـة  �تمعـات  المج� مسـتوى  علـى  السالم 
ـوة مـن خالل تحليـل  ـة هـذه الفج� ـ�ي معال�ج الدراسـة إلـى  الإسـهام �ف
وتسـليط  والسالم،  المنـاخ  لتحديـات  المحليـة  �تمعـات  المج� ابة  اسـتج�
التكيـف  ـ�ي  �ف يسـيات  ر�ئ كفاعالت  النسـاء  مسـاهمة  علـى  الضـوء 
ر  �تمعي. كما تؤكد الدراسـة على أهمية فهم التغ�ي وبناء السالم المج�
ندريـة لا تقتصـر علـى البعـد البي�ئـ�ي أو  �تمعيـة و�ج المناخـي كقضيـة مج�
الف�ن�ي فقط، وتدعو إلى تب�ن�ي مقاربة شـاملة تعزز دور النسـاء ليس 
ـر الحقيقـي والمسـتدام ـدات للتغي�ي كمسـتفيدات فحسـب، بـل كقا�ئ

ـ�ي  �ف دورهـن  خالل  مـن  �تمعـي  المج� السالم  بنـاء  ـ�ي  �ف النسـاء  تسـهم 
اعـات حـول المـوارد،  ز� الوسـاطة داخـل الأسـرة والقريـة، والحـد مـن ال�ن
ـع الإنتـا�ج الزراعـي. لكـن غيابهـن  فـاف أو ترا�ج ـرات ال�ج ـ�ي ف�ت خصوصًـا �ف
معيـات  ال�ج ـ�ي  �ف تمثيلهـن  ضعـف  أو  المحليـة،  التخطيـط  ـان  ل�ج عـن 

الرسـمية . ـر  ـ�ي الأطـر غ�ي �ف رهـن  تأث�ي الزراعيـة يحصـر 

العامـة  السياسـات  ـ�ي  �ف تهميشـه  رغـم  ـا  محور�يً النسـاء  دور  يظـل 
لية بشـكل يومي، مثل  ز� فالنسـاء الريفيـات يقمـن بـإدارة الموارد الم�ن
يـة  ـ�ي أوقـات الأزمـات البي�ئ الميـاه والغـذاء، ويتحملـن أعبـاء التكيـف �ف
حـة  منهـا  ر البيانـات الميدانيـة  للورقـة إلـى نمـاذ�ج محليـة نا�ج وتشـ�ي
قيـام نسـاء بزراعـة أسـطح منازلهـن باسـتخدام طـرق ري موفـرة 
رها، أو إدارة  �ي للميـاه، أو إطالق مبـادرات لتنظيـف الأحيـاء وتشـج�

ليـة. ز� أنشـطة تدويـر للنفايـات الم�ن

�ي محافظة  �ي القرى الريفية �ف تعا�ن
ر  ايدة للتغ�ي ز� رات م�ت الدقهلية من تأث�ي

ات الحرارة و  المناخي، أبرزها ارتفاع در�ج
ربة،  نقص مياه الري، وزيادة ملوحة ال�ت

�ي  ية الأرا�ض مما أدى إلى انخفاض إنتا�ج
الزراعية، وارتفاع مستويات التوتر 

�ي هذا  �تمعي بسبب ندرة الموارد. �ف المج�
السياق، تمثل النساء الريفيات عنصرًا 

�ي التكيف مع هذه التحولات. ا �ف محور�يً
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المقدمة
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المقدمة
رها من دول المنطقة  ه مصر، كغ�ي توا�ج

ة  ية متصاعدة نتيج� العربية، تحديات بي�ئ
رد  رات المناخية، ال�ت�ي لم تعد مج� التغ�ي

ظاهرة مستقبلية بل واقع يومي يؤثر على 
مصادر العيش والموارد الطبيعية.

�ي مصر. القاهرة: مصر. �ي �ف ية والري )2023(. تقرير الوضع الما�ئ 1( وزارة الموارد الما�ئ

ر التقارير الوطنية والدولية إلى أن مصر أصبحت عرضة  وتش�ي
تصاعد  ظل  �ي  �ف ية  الما�ئ الموارد  نقص  الحرارة،  ات  در�ج لارتفاع 
ندرة  والعالمي،أصبحت  مي  الإقل�ي المستوى  على  المياه  أزمات 
ه الدول العربية، خصوصًا  المياه أحد أبرز التحديات ال�ت�ي توا�ج
عد مصر من  و�تُ افة.  ال�ج افة وشبه  ال�ج المناطق  �ي  �ف الواقعة  تلك 
، حيث انخفض نصيب  �ي �ي من الفقر الما�ئ ال�ت�ي تعا�ن ر الدول  أك�ث
ا  مكع�بً رًا  م�ت  570 من  أقل  إلى  العذبة  المياه  من  فيها  الفرد 
 ،1)2023( والري  ية  الما�ئ الموارد  وزارة  لبيانات  ا  وف�ًق ا،  سنو�يً
والمحدد  ا  عالم�يً المع�تمد  �ي  الما�ئ الفقر  حد  من  ر  بكث�ي أقل  وهي 
إلى  الانخفاض  هذا  يعود  ا.  سنو�يً للفرد  مكعب  ر  م�ت بـ1000 
مليار  نحو 55.5  عند  النيل  نهر  مياه  ثبات حصة مصر من 
ٍ يشهد فيه الطلب  �ي وق�ت ا لعقود طويلة، �ف ر مكعب سنو�يً م�ت
والتوسع  �ي  السكا�ن ال�نمو  ة  نتيج� متسارعًا  ارتفاعًا  المياه  على 
التحديات  تفاقم  مع  ذلك  امن  ز� وي�ت والصناعي.  الزراعي 
ع  ربة، وترا�ج �ي ذلك زيادة ملوحة ال�ت �ي دلتا النيل، بما �ف ية �ف البي�ئ
عل  ، مما يج� ات الطقس القاس�ي الإنتا�ج الزراعي، وتكرار مو�ج
ر المناطق تأثرًا بهذه  المحافظات الزراعية مثل الدقهلية من أك�ث

التحولات.
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ر  ر التغ�ي رات المحلية أن تأث�ي �ب رالأدبيات وال�خ �ي هذا السياق، تش�ي  �ف
تتحمله  بل  ات،  الف�ئ ميع  �ج على  بالتساوي  يقع  لا  المناخي 
ندرية مرتبطة بأدوارهن  ر بسبب عوامل �ج النساء بشكل أك�ب
�ي الريف المصري يتحملن  �تماعية والاقتصادية2. فالنساء �ف الا�ج
الزراعة الأسرية،  لية،  ز� الم�ن المياه  إدارة  �ي  �ف يسية  ر�ئ مسؤوليات 
تعرضهن  عل  تج� أدوار  وهي  السن،  وكبار  الأطفال  ورعاية 
النساء  تقطع  المياه،  تقل  فعندما  أعلى.  المناخية  للمخاطر 
أو  ربة  ال�ت تتدهور  وعندما  عليها.  للحصول  أطول  مسافات 
اليومي  الغذاء  ر  توف�ي عبء  النساء  تتحمل   ، الإنتا�ج يضعف 
ر  غ�ي الرعاية  أدوار  تؤدي  كما  الأسرة.  اقتصاد  م  تنظ�ي وإعادة 
ان القرية أو  �ي ل�ج ر إلى تقلص فرص مشاركتهن �ف مدفوعة الأ�ج
هن من  �ي إقصا�ئ �ف المياه، وهو ما يسهم  معيات مستخدمي  �ج

عمليات صنع القرار المتعلقة بإدارة الموارد.

الزراعي،  العمل  �ي  �ف يشاركون  والنساء  ال  الر�ج أن  ورغم 
ر دراسات وزارة الزراعة وبرنام�ج الأغذية العالمي3 إلى أن  تش�ي
�ي  �ف تعمل  ية  النسا�ئ الزراعية  القوة  من   45% من  يقرب  ما 
ر  تغ�ي أي  عل  يج� ما  ربة،  وال�ت المياه  على  مباشرة  تع�تمد  أنشطة 
بي�ئ�ي ينعكس على عملهن اليومي بصورة فورية. إضافة إلى 
)أقل  الزراعية  �ي  للأرا�ض النساء  ملكية  محدودية  فإن  ذلك، 
والإحصاء،  العامة  ة  للتعب�ئ المركزي  هاز  ال�ج وفق   15% من 
القرار  اتخاذ  أو  التفاوض  على  قدرتهن  من  تحدّ   4)2022
بشأن أساليب الري أو تب�ن�ي التقنيات الزراعية الحديثة، وهو 

�تماعية. ما يعمّق هشاشتهن الاقتصادية والا�ج

�ي قرى الدقهلية أن النساء لا  �ج الدراسة الميدانية �ف وتظهر نتا�ئ
�ي الحد  وهرية �ف يتأثرن فقط بهذه التحولات، بل يقمن بأدوار �ج
خلال  المحل�ي  السلام  مسارات  وبناء  �تمعية  المج� التوترات  من 
رات شحّ الموارد. فقد أشارت المشاركات إلى مبادرات يومية  ف�ت
�ي  ران �ف �ي �ن ال�ج م توزيع المياه داخل الأسرة، التوسط ب�ي مثل تنظ�ي
وشطف  ر  �ي تشج� حملات  قيادة  الري،  مواعيد  حول  لافات  ال�خ
هذه  لية.  ز� الم�ن المياه  مصادر  نظافة  ومتابعة  رة،  الصغ�ي رع  ال�ت
اعات المرتبطة بندرة الموارد،  ز� �ي تقليل ال�ن الممارسات ساعدت �ف

. �ي لحظات ضغط بي�ئ�ي �تماعي �ف وحافظت على ال�تماسك الا�ج

ة العامة والإحصاء. هاز المركزي للتعب�ئ ية. القاهرة: ال�ج �ي مصر: رؤية إحصا�ئ ل �ف ة العامة والإحصاء. )2202(. المرأة والر�ج هاز المركزي للتعب�ئ 2(  ال�ج
مي. روما: الفاو. مال أفريقيا: تقرير إقل�ي ى وش� م الشرق الأد�ن �ي إقل�ي 3(  منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة. )1202(. المرأة والزراعة �ف

ة العامة والإحصاء هاز المركزي للتعب�ئ ية. القاهرة: ال�ج �ي مصر: رؤية إحصا�ئ ل �ف ة العامة والإحصاء. )2202(. المرأة والر�ج هاز المركزي للتعب�ئ 4(  ال�ج
ر المناخ 0502. القاهرة: الحكومة المصرية. ية الوطنية لتغ�ي راتيج� ة. )2202(. الاس�ت لس الوزراء ووزارة البي�ئ اسة مج� 5(  ر�ئ

لس القومي للمرأة. �ن المرأة المصرية 0302. القاهرة: المج� ية تمك�ي راتيج� لس القومي للمرأة. )1202(. اس�ت 6(  المج�
7(    الأمم المتحدة. )5102(. أهداف الت�نمية المستدامة – الهدف 31: العمل المناخي.

رز أهمية هذه الأدوار لأن النساء يمتلكن معرفة تفصيلية  ت�ب
لية والزراعية، ويقمن بمهام  ز� �ي الموارد الم�ن رات اليومية �ف بالتغ�ي
لكنه فعال. ومع ذلك،  ر رسمي  غ�ي م بشكل  والتنظ�ي الوساطة 
رغم  الوطنية،  السياسات  �ي  �ف ية  مر�ئ ر  غ�ي مساهماتهن  تظل 
المناخ  ر  لتغ�ي الوطنية  ية  راتيج� الاس�ت مثل  رسمية  أطر  ود  و�ج
ال�ت�ي   ،62030 المصرية  المرأة  �ن  تمك�ي ية  راتيج� واس�ت  5 2050
المناخي،  العمل  �ي  �ف �تماعي  الا�ج النوع  إدما�ج  ضرورة  على  تؤكد 

لكن تظل ممارستها على المستوى المحل�ي محدودة.

لدور  تحليلية   دراسة  الورقة  هذه  تقدم  المنطلق،  هذا  من 
قرى  �ي  �ف �تمعي  المج� السلام  وبناء  المناخي  التكيف  �ي  �ف النساء 
نوعية  ية  منهج� أدوات  إلى  مستندة  الدقهلية،  محافظة 
إلى فهم  موعات نقاش مركزة. وتهدف  مل مقابلات ومج� ت�ش
المناخي، وتوضيح  ر  التغ�ي لآثار  الريفية  �تمعات  المج� إدارة  كيفية 
ابات  استج� صياغة  �ي  �ف محليات  كفاعلات  النساء  مساهمة 
م مع الهدف الثالث عشر من  ر عدالة ومرونة، بما ينسج� أك�ث
أهداف الت�نمية المستدامة بشأن العمل المناخي، ويعزز فرص 

�تماعي. ة للنوع الا�ج تطوير سياسات محلية دامج�

الثالث  المستدامة  الت�نمية  بهدف  كذلك  الورقة  هذه  وترتبط 
لة  راءات عا�ج عشر “العمل المناخي”7، الذي يدعو إلى اتخاذ إ�ج
�تمعات  المج� �ي  �ف التكيف  على  القدرة  وتعزيز  المناخ  ر  تغ�ي هة  لموا�ج
الصلة  هذه  تكتسب  المصري،  السياق  �ي  و�ف هشاشة.  ر  الأك�ث
النساء  تمثل  إذ  �تماعي،  الا�ج بالنوع  ترتبط  إضافية  أهمية 
�ي إدارة الموارد الطبيعية والحفاظ على النظم  �ف ا  عنصرًا أساس�يً
طط  ال�خ �ي  �ف هن  إدما�ج غياب  يؤثر  �ن  ح�ي �ي  �ف الزراعية،  ية  البي�ئ
المناخية المحلية على مدى تحقيق هذا الهدف الوط�ن�ي والدول�ي .
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ية نوعية  اع�تمدت هذه الدراسة على منهج�
�ي ثلاث  ميدانية تستند إلى دراسة حالة �ف

قرى ريفية بمحافظة الدقهلية هي طوخ 
الأقلام، الزريقي، وطنبول القديمة. تم 

اختيار هذه القرى نظرًا لتعرضها المباشر 
ر المناخي، خصوصًا نقص مياه  لآثار التغ�ي

انب كونها  ربة، إلى �ج الري وزيادة ملوحة ال�ت
�تماعية وزراعية متنوعة  تمثل أنماطًا ا�ج

داخل المحافظة.

راء  إ�ج البيانات على ثلاث مستويات تم  مع  توزعت أدوات �ج
من  ومشاركة  مشاركًا   13 مع  هة  مو�ج نصف  مقابلات 
اًلًا ونساءً من خلفيات  ملت العينة ر�ج سكان القرى الثلاثة ش�
معيات  �ي �ج ، ربات بيوت، شباب، وأعضاء �ف �ن مختلفة )مزارع�ي
مان تمثيل  �ن بطريقة مقصودة  لض� محلية( تم اختيار المشارك�ي
اختيار  اء  �ج الطبيعية.  والموارد  بالزراعة  ارتباطًا  ر  الأك�ث ات  الف�ئ
اوز البيانات الكمية العامة  ة إلى تج� هذه الأداة بناءً على الحا�ج
�ي الإحصاءات  �ف ال�ت�ي لا تظهر  ارب  ز� على الأصوات والتج� رك�ي وال�ت
لة المفتوحة ال�ت�ي تتيح  موعة من الأس�ئ منت  مج� الرسمية ، تض�
اربهم  وتج� نظرهم  هات  و�ج عن  بحرية  ر  التعب�ي �ن  للمشارك�ي
ات  �ي در�ج اصة. قدموا ردودًا نوعية ثرية عكست التفاوت �ف ال�خ
�ي الوقت نفسه أبرزت الأثر المباشر  الوعي والمعرفة بالمناخ، و�ف
العديد  القرى. أشار  �ي  �ف اليومية  الحياة  ية على  البي�ئ رات  للتغ�ي
ربة وارتفاع  �ن إلى مشكلات نقص المياه وملوحة ال�ت من المشارك�ي
�ي أنماط الزراعة  رات �ف ات الحرارة، بي�نما أشار آخرون إلى تغ�ي در�ج

اعات المحلية المرتبطة بشح الموارد. ز� وانتشار ال�ن

موعات نقاشية مركزة مع نساء من القرى الثلاث  عُقدت مج�
�ي  �ف مساهمتهن  وكيفية   ، النساء  أدوار  استكشاف  بهدف 
لفهم  فرصة  لسات  ال�ج ية.وفرت  البي�ئ رات  التغ�ي مع  التكيف 
�تمعي وبناء السلام. كما  المج� التكيف  �ي  �ف ندري  ال�ج أعمق للبعد 
�ي قرية طوخ الأقلام  معيات القروية �ف ربة إحدى ال�ج تم توثيق تج�
ية، مثل  رة للتوعية البي�ئ ، ال�ت�ي بادرت إلى تنفيذ أنشطة صغ�ي
لية. ز� الم�ن الزراعة  على  النساء  يع  وتشج� المياه  ترشيد  حملات 
الكامنة  الإمكانات  رز  �ب �يُ ا  عمل�يً ا  نموذ�ًج الحالة  هذه  تعكس 
الموارد.إلى  محدودية  رغم  المحلية  للمبادرات  النساء  لقيادة 
عة مكتبية للمصادر الثانوية،  انب ذلك، تم الاع�تماد على مرا�ج �ج
ية  راتيج� )اس�ت المصرية  الوطنية  يات  راتيج� الاس�ت ذلك  �ي  �ف بما 
�ن المرأة 2030( ،تقارير  ية تمك�ي راتيج� ر المناخ 2050، واس�ت تغ�ي
هاز  و�ج والري  ية  الما�ئ الموارد  وزارة  مثل  حكومية  مؤسسات 
ر  ة ،دراسات أكاديمية وتقارير أممية حول التغ�ي شؤون البي�ئ
ية  المنهج� هذه  رز  �ب مصر.�تُ �ي  �ف �ن  نس�ي ال�ج �ن  ب�ي والمساواة  المناخي 
والبيانات  المحلية(  )الأصوات  الميدانية  البيانات  �ن  ب�ي التكامل 
عية )السياسات الوطنية والدراسات(، مما يتيح تقديم  المر�ج
على  أساس�ي  .بشكل  المحل�ي بالسياق  ومرتبط  واقعي  تحليل 
مباشرة  بيانات  مع  ل�ج نوعية  كوسيلة  الفردية  المقابلات  أداة 
الدقهلية  بمحافظة  الريفية  القرى  �ي  �ف �ن  المحلي�ي السكان  من 
المناخي  ر  التغ�ي مع  اربهم  لتج� أعمق  فهم  إلى  الوصول  بهدف 
�ي هذا السياق فضلًا عن  �ف وتحديد الأدوار ال�ت�ي تلعبها النساء 
�ي  �تمعات �ف ه المج� ات والتحديات ال�ت�ي توا�ج التعرف على الاحتيا�ج

ية المتصاعدة. التكيف مع الظواهر البي�ئ

الملاحق والأدوات البحثية
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ر المناخي والتكييف  تحليل واقع التغ�ي
�ي قرى الدقهلية �تمعي وبناء السلام �ف الم�ج



12

نســـاء الدقهالية والتكيف المناخي... فرص القيادة وبناء السلام

�ي قلب دلتا  تقع محافظة الدقهلية �ف
ر  عد واحدة من أك�ث مال مصر، و�تُ النيل �ش

المحافظات الريفية كثافة سكانية وأهمية 
ي، حيث  راتيج� زراعية. تمتاز بموقع اس�ت
مال محافظتا كفر الشيخ  تحدها من ال�ش
نوب محافظة القاهرة،  ودمياط، ومن الج�

ومن الشرق محافظة الشرقية، ومن 
الغرب محافظة الغربية.

ية(. )2024(. مساحــة محافظة الدقهلية لس الوط�ن�ي للتخطيط – مصر )قاعدة البيانات الإحصا�ئ 8(  المج�
لس الوط�ن�ي للتخطيط – قطر. )بدون تاريخ(. Qatar Atlas – مساحة الدولة 9(  المج�

10( موقع PopulationPyramid.net.  قطر — بيانات السكان لعام 2024. 

عاصمتها مدينة المنصورة، وهي واحدة من أقدم المدن الحضرية 
رًا مربعًا8  �ي مصر.تبلغ مساحتها الكلية  نحو 3459 كيلوم�ت �ف
السكانية،  بكثافتها  مقارنة  ا  نسب�يً محدودة  مساحة  وهي 
تقديرات  وفق  نسمة  مليون   7.2 عن  يزيد  ما  يقطنها  حيث 
النشاط  على  أساس�ي  بشكل  المحافظة  وتع�تمد   2024 عام 
رة من الأرز، القمح، القطن،  الزراعي، حيث تنت�ج كميات كب�ي
ية والحرفية،  الغذا�ئ انتشار الصناعات  انب  إلى �ج وال�خضروات، 

�ي مصر. ية �ف م الإنتا�ج علها من أهم الأقال�ي ما يج�

ا  تقري�بً تعادل  المساحة  هذه  فإن  غرافية  ال�ج المقارنة  ولغرض 
رًا  كيلوم�ت  11,571 البالغة  قطر  دولة  مساحة  من   30%
عدد  ضعف  عن  الدقهلية  سكان  عدد  يزيد  �ن  ح�ي �ي  �ف مربعًا9 
محافظة  مساحة  أضعاف  ثلاث  من  ر  أك�ث أي  قطر  سكان 
الدقهلية ال�ت�ي تبلغ )3,459 كم²(. بي�نما يبلغ عدد سكان قطر 
حوال�ي 3.05 مليون نسمة 10، أي أقل من نصف عدد سكان 
ضغطًا  تعكس  المرتفعة  السكانية  الكثافة  هذه  الدقهلية 
ايدًا على الموارد الطبيعية، وخاصة المياه، حيث يؤدي تركز  ز� م�ت
على  الطلب  زيادة  إلى  محدودة  غرافية  �ج رقعة  على  السكان 
الزراعية  �ي  الأرا�ض ودة  �ج تدهور  وإلى  الشرب،  ومياه  الري 
عل هذه الكثافة من عملية  بفعل الاستغلال المكثف. كما تج�
ر تعقيدًا، نظرًا لارتفاع  يات التكيف المناخي أك�ث راتيج� تنفيذ اس�ت
ات،  ميع الف�ئ ات وتنوعها، فضًلًا عن صعوبة إشراك �ج الاحتيا�ج
�ي  �ي عمليات التخطيط وصنع القرار البي�ئ�ي �ف وخاصة النساء، �ف

ظل محدودية الموارد والفرص.

ية المتصاعدة، أبرزها نقص  �ي المحافظة من التحديات البي�ئ تعا�ن
�ي  �ف الحرارة، خاصة  ات  ربة، وارتفاع در�ج ال�ت الري، ملوحة  مياه 
المناطق الريفية ال�ت�ي يع�تمد سكانها على الزراعة كمصدر دخل 
الأمن  على  مباشر  بشكل  رات  التغ�ي هذه  وتنعكس   . يس�ي ر�ئ
عل من  �تماعي داخل القرى، وهو ما يج� �ي والاستقرار الا�ج الغذا�ئ
ر  �تمعي مع التغ�ي ية لدراسة التكيف المج� الدقهلية حالة نموذ�ج

�ي الريف المصري. المناخي �ف

ر المناخي  تحليل واقع التغ�ي
�تمعي وبناء السلام  والتكييف الم�ج

�ي قرى الدقهلية �ف
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مع  ، تم �ج �تمع المحل�ي المج� المباشرة من  التحليل بالمعرفة  لإثراء 
قرى  سكان  مع  فردية  مقابلات  خلال  من  أولية  بيانات 
ر  عت�ب �تُ يوليو 2025.  الدقهلية خلال شهر  �ي محافظة  �ف ريفية 
مباشرة  معلومات  توفر  لأنها  ا  أول�يً مصدرًا  المقابلات  هذه 
اليومية  اربهم  تج� تعكس  بالموضوع،  �ن  المعني�ي الأشخاص  من 
صحتهم،  رزقهم،  مصادر  على  المناخي  ر  التغ�ي رات  وتأث�ي
ستند بعض المعلومات الأخرى  واستقرار أسرهم. بالمقابل، �تُ
عن  السابقة  والتقارير  الدراسات  مثل  الثانوية  المصادر  إلى 
معها  فسر بيانات تم �ج حلل و�تُ �ي مصر، وال�ت�ي �تُ ر المناخي �ف التغ�ي
المصادر  هذه  �ن  ب�ي مع  ال�ج يتيح  مختلفة.  هات  �ج من  ا  مسب�ًق
المصادر  توفر  حيث  للواقع،  أعمق  فهمًا  والثانوية  الأولية 
المصادر  تقدم  بي�نما  مباشرة،  المحل�ي  �تمع  المج� ربة  تج� الأولية 

. �ج ا لمقارنة النتا�ئ ا أوسع وإطارًا تحليل�يً الثانوية سيا�ًق

ا مهمًا  �ي قلب الدلتا  نموذ�ًج عد محافظة الدقهلية  ال�ت�ي تقع �ف  �تُ
ر المناخي حيث تع�تمد الغالبية العظمى من  لدراسة آثار التغ�ي
اضطراب  أدى  يس�ي   ر�ئ دخل  كمصدر  الزراعة  على  سكانها 
ات  مو�ج وظهور  الزراعة  مواسم  ر  تغ�يّ إلى  المنطقة  �ي  �ف المناخ 
انخفاض  �ي  �ف تسبب  ما  ة،  �ئ المفا�ج رودة  ال�ب أو  الشديد  الحر  من 
دفع  الوضع  هذا  التلف.  معدلات  وزيادة  المحاصيل  ية  إنتا�ج
ماوية  الك�ي الأسمدة  على  ايد  ز� م�ت بشكل  الاع�تماد  إلى  �ن  المزارع�ي
من  تزيد  التكلفة   مرتفعة  ات  منتج� وهي  المحسّنة،  والبذور 
الري  مياه  نقص  أدى  كما  ملحوظ.  بشكل  الزراعة  تكاليف 
ل بديلة مثل حفر الآبار أو نقل المياه بتكلفة  وء لوسا�ئ إلى اللج�
السطحية   المياه  منسوب  ع  ترا�ج ظل  �ي  �ف خاصة  مرتفعة  

ات الحرارة. وارتفاع معدلات التبخر بسبب ارتفاع در�ج

ودة  �ج �ي  �ف تدهوراً  الدقهلية  ووسط  مال  ش� مناطق  وشهدت 
ا لدراسة صادرة عن معهد  �ي  مياه الري وطب�ًق ربة و  نقصا �ف ال�ت
بنسبة  زادت  ربة  ال�ت ملوحة  فإن   11 والمياه  �ي  الأرا�ض بحوث 
الدقهلية،  مال ووسط  بمناطق ش� الزراعية  �ي  الأرا�ض �ي  �ف  19%
�ن  ب�ي راوح  ت�ت بنسبة  المحاصيل  ية  إنتا�ج انخفاض  إلى  أدى  مما 
أظهرت  كما  الحرارة  ات  در�ج �ي  �ف الحاد  والارتفاع     30%–15
دلتا  �ي  �ف السنوية  الحرارة  ة  در�ج أن  ة  البي�ئ هاز شؤون  �ج تقارير 
وية خلال آخر 30 عامًا12  ة م�ئ النيل ارتفعت بمعدل 1.5 در�ج
ا  ر مواسم الزراعة وزيادة تبخر المياه.، وأحيا�نً ، ما أدى إلى تغ�يّ

ر المنتظمة. الفيضانات أو الأمطار غ�ي

رات تؤثر بشكل مباشر على القطاع الزراعي، الذي   هذه التغ�ي
�ي  �ف القرى، كما تسببت  �ي هذه  �ف يس�ي  الر�ئ الدخل  عد مصدر  �يُ
المعيشة  مستوى  وتدهور  العامة،  بالصحة  مرتبطة  أضرار 

اليومي للأسر، خاصة تلك ال�ت�ي تع�تمد على الزراعة الموسمية.

مال ووسط الدقهلية. مركز البحوث الزراعية  �ي مناطق ش� ربة �ف ر ملوحة ال�ت �ي والمياه. )2021(. تغ�ي 11( معهد بحوث الأرا�ض
ة المصرية. �ي مصر. وزارة البي�ئ رات المناخية �ف ة )EEAA). (2022(. التقرير الوط�ن�ي للتغ�ي هاز شؤون البي�ئ 12( �ج

ر الرسمي.  �ي سوق العمل غ�ي ة العامة والإحصاء )CAPMAS). (2023(. إحصاءات المرأة الريفية �ف هاز المركزي للتعب�ئ 13( ال�ج

الزراعي  القطاع  تزايد الضغوط على  �ي  �ف المناخي  ر  التغ�ي ساهم 
الآفات  انتشار  أدى  حيث  الريفية،  المناطق  �ي  �ف �ي  والحيوا�ن
ا  ا مال�يً الزراعية إلى زيادة الاع�تماد على المبيدات، مما شكل عب�ئً
ات الحرارة المرتفعة على  . كما أثرت در�ج �ن ا على المزارع�ي إضاف�يً
ن  �ن الدوا�ج إنتا�ج البيض والحليب وارتفاع معدلات النفوق ب�ي
ع  ترا�ج ة  نتيج� الأعلاف  أسعار  وارتفعت  الماشية،  وصغار 
ة إلى خدمات  م والذرة، وزادت الحا�ج رس�ي المساحات المزروعة بال�ب
ر المناخ، بي�نما  هة الأمراض المرتبطة بتغ�ي مات لموا�ج بيطرية وتطع�ي
تعقيد هذه  إلى  والتنظيف  للشرب  النظيفة  المياه  أدى نقص 
دوى  �ج ع  ترا�ج إلى  الاقتصادية  الضغوط  هذه  أدت  التحديات. 
إلى  الأسر  بعض  دفع  ما  لية،  ز� الم�ن الحيوانات  وتربية  الزراعة 
ية. ار�ج ها أو الاع�تماد على الشراء من الأسواق ال�خ تقليص إنتا�ج

رات بشكل مباشر على النساء الريفيات  انعكست هذه التغ�ي
لية والزراعية،  ز� ية الم�ن �ي ك�نّ لسنوات يديرن الأنشطة الإنتا�ج اللا�ت
 . �تمع المحل�ي م�نّ استقرار الأسرة، ويقللن من هشاشة المج� ويض�
هشاشة  زيادة  إلى  ية  الإنتا�ج مشاركتهن  �ي  �ف ع  را�ج ال�ت أسفر 
يضعف  ما   ، �ن ال�تمك�ي فرص  وتقليص  الاقتصادية  أوضاعهن 
�ي تعزيز  �تمع على التكيف مع الأزمات ويحد من دوره �ف قدرة المج�

. �تماعي المحل�ي السلام الا�ج

�تمعي للنساء، حيث يمتد  على نطاق أوسع، أهمية الدور المج�
�ي صنع  �تمع ككل. إن مشاركتهن �ف رهن من الأسرة إلى المج� تأث�ي
مع  للتكيف  المحلية  المبادرات  م  وتنظ�ي الموارد،  إدارة  القرار، 
اعات، تعزيز العدالة  ز� �ي الحد من ال�ن ية يساهم �ف رات البي�ئ التغ�ي
بتطوير  يقمن  النساء  �تمعي.  المج� ال�تماسك  ودعم  �تماعية،  الا�ج
برام�ج  المستدامة،  الزراعة  نظم  مثل  مبتكرة  محلية  حلول 
التوعية  تعزيز  انب  �ج إلى  التدوير،  وإعادة   ، �ي الغذا�ئ الأمن 

 . م البي�ئ�ي والتعل�ي

شريكات  النساء  عل  ويج� �تمع  المج� صمود  يعزز  �ن  ال�تمك�ي هذا 
مشاركتهن  ترتبط  حيث  المستدام،  السلام  بناء  �ي  �ف فاعلات 
من  الحد  عادل،  بشكل  الموارد  إدارة  على  بالقدرة  القرار  �ي  �ف

اعات، وتحقيق الت�نمية المستدامة  ز� ال�ن

ن،  الدوا�ج وتربية  لية،  ز� الم�ن المياه  بإدارة  يقمن  النساء  أن  رغم 
رف  مع�ت ر  غ�ي تبقى  مساهماتهن  فإن   ، ل�ي ز� الم�ن الغذاء  وأنشطة 
التكيف  مشروعات  أو  المحل�ي  التخطيط  سياسات  �ي  �ف بها 
من   47% يشكلن  النساء  أن  حكومية13  بيانات  وكشفت 
يحصلن  لم  منهن   92% لكن  الرسمية،  ر  غ�ي الزراعية  العمالة 
�ي  �ف يشاركن  لا  و  المناخ  أو  الموارد  بإدارة  متعلق  تدريب  على 
ان إدارة الموارد . قليل  من  �ن أو ل�ج �ي اتحادات المزارع�ي الغالب �ف
أو  ا  �يً نسا�ئ ا  مكو�نً مل  ت�ش الدقهلية  �ي  �ف والت�نمية  المناخ  مشاريع 
�ي رأس المال  رز غياب الاست�ثمار �ف ، مما ي�ب �تمع المحل�ي يقودها المج�
المناخ  يات  راتيج� اس�ت من  �ض  ، �ي النسا�ئ خاصة   ، المحل�ي �تماعي  الا�ج

وبناء السلام.
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ضعف  �تمعية   المج� الأعراف  حول  تمحورت  فقد  ق   العوا�ئ أما 
بأهمية  المؤسس�ي  راف  الاع�ت وغياب  والتدريب  م  التعل�ي فرص 
ة  رتها هي�ئ هة ، وفق دراسة أ�ج هود الموا�ج �ي �ج �ف إشراك النساء 
مصر  �ي  �ف �ن   نس�ي ال�ج �ن  ب�ي والمساواة  المرأة  �ن  ل�تمك�ي المتحدة  الأمم 
)2022( 14 أظهرت الدراسة أن %92 من النساء الريفيات 
أو  ة  البي�ئ حول  �ي  تدري�ب برنام�ج  أي  �ي  �ف المشاركة  لهن  يسبق  لم 
منت  راحات ال�ت�ي طرحها المشاركون تض� ر المناخي فإن الاق�ت التغ�ي
ا وتدريب  ا وماد�يً �ن فن�يً �تمعية دعم الفلاح�ي الدعوة إلى توعية مج�
للظروف  والمقاومة  المستدامة  الزراعة  تقنيات  على  النساء 

المناخية 

ات  احتيا�ج �ن  ب�ي ملموسة  وة  فج� عن  �ج  النتا�ئ هذه  تكشف 
أهمية  من  يعزز  ما  العامة  والسياسات  الريفية  �تمعات  المج�
عادل  تشارك�ي  أساس  على  المناخية  ابات  الاستج� م  تصم�ي إعادة 
�ي قلب التخطيط والتنفيذ المحل�ي وليس  ا يضع النساء �ف ندر�يً �ج
وات  دات فاعلات ، هناك ثلاث فج� فقط كمستفيدات بل كقا�ئ

يسية: ر�ئ

�ي المشاركة المحلية، حيث تفتقر السياسات  وة �ف  أوًلًا، هناك فج�
�تمعات  شرك المج� �تُ �ي مصر إلى آليات مُلزمة  �ف ية والمناخية  البي�ئ
ا ما  �ي وضع خطط التكيف أو إدارة الموارد. غال�بً ا �ف الريفية فعل�يً
هات المركزية دون تفعيل  الس المحلية كمنفذ للتو�ج تعمل المج�
�ن  ب�ي الانفصال  القرى. هذا  للتشاور مع سكان  مة  دا�ئ قنوات 
الواقع  تعكس  لا  سياسات  إلى  يؤدي  �تمع  والمج� القرار  صناع 

ية على الأرض. ابات البي�ئ ، ويضعف استدامة الاستج� المحل�ي

ر  �تماعي على كون النساء الأك�ث ا، لا يقتصر تهميش النوع الا�ج ثان�يً
استبعادهن  مل  لي�ش يمتد  بل  المناخية،  رات  التغ�ي من  تضررًا 
�ي  �ف التكيف، رغم أهمية مشاركتهن  آليات  النقاش حول  من 
�تمعي. ينبع ذلك من  �ن الوط�ن�ي والمج� صنع القرار على المستوي�ي
راتهن وقدرتهن على تقديم حلول عملية  تنوع أدوارهن وخ�ب
النساء  تلعبه  الذي  المحوري  الدور  من  الرغم  وعلى  وفعالة. 
بات عن  �ي الزراعة وإدارة الغذاء والمياه، ما زلن غا�ئ الريفيات �ف
سياسات  د  تو�ج لا  كما   . والبي�ئ�ي الت�نموي  القرار  صنع  ر  دوا�ئ
ان إدارة الموارد أو تدعم  �ي ل�ج من إشراكهن �ف تنفيذية واضحة تض�
امات وطنية  ز� ود ال�ت �تمعية، وهذا يحدث رغم و�ج مبادراتهن المج�
المرأة  ندة  15، وأ�ج المناخ 2050  ر  لتغ�ي ية مصر  راتيج� مثل اس�ت
�ن النصوص  وة واضحة ب�ي والسلام والأمن16، مما يعكس فج�

. والتطبيق الفعل�ي

وات المشاركة والمعرفة. القاهرة  �ي مصر: فج� ر المناخي �ف ة الأمم المتحدة للمرأة )UN Women). (2022(. المرأة والتغ�ي 14( هي�ئ
ر المناخ 2050. ية الوطنية لتغ�ي راتيج� ة العامة للاستعلامات. )2022(. الاس�ت 15(  الهي�ئ

ندة المرأة والسلام والأمن. القاهرة لس القومي للمرأة. )2019، 21 مايو(. إطلاق خطة العمل الوطنية الأولى لتنفيذ أ�ج 16(  المج�

مشاريع  على  المناخ  قطاع  �ي  �ف الرسمي  الإنفاق  ركز  ي�ت ا،  ثال�ثً
القرى  همّش  �تُ بي�نما  الساحلية،  المدن  رى وعلى  بنية تحتية ك�ب
�ي  تعا�ن كما  والدعم.  ال�تمويل  إلى  وتفتقر  والصعيد  الدلتا  �ي  �ف
رة، خاصة تلك ال�ت�ي تقودها النساء،  معيات الأهلية الصغ�ي ال�ج
م  لتصم�ي اللازم  الف�ن�ي  الدعم  وغياب  ال�تمويل  فرص  نقص  من 
المحلية  �تمعات  المج� ات  احتيا�ج تراعي  تكيف  برام�ج  وتنفيذ 
وات الثلاث إلى أن السياسات  ر هذه الفج� ش�ي بشكل فعّال.  �تُ
�تماعية  ر المناخي كقضية ا�ج المناخية الحالية لا تتعامل مع التغ�ي
الفنية والزراعية هذا  الأبعاد  �ي  �ف بالعدالة بل تحصرها  ترتبط 
�ن السياسات الوطنية والتنفيذ  وة واضحة ب�ي النه�ج يخلق فج�
تطوير  فرص  من  ضعف  �يُ مما  المحل�ي  المستوى  على  الفعل�ي 

�تمعات المتأثرة. ابات مستدامة تنبع من داخل المج� استج�
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مسارات لتعزيز دور النساء 
�ي التكيف وبناء السلام �ف
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رغم تب�ن�ي مصر عددًا من الأطر الوطنية 
ر المناخي وتعزيز  هة التغ�ي الطموحة لموا�ج

ية  راتيج� �ن  مثل الاس�ت نس�ي �ن الج� المساواة ب�ي
ية  راتيج� ر المناخ 2050 و الاس�ت الوطنية لتغ�ي

�ن المرأة 2030 ، إلا أن  الوطنية ل�تمك�ي
ظهر  �ي قرى الدقهلية �تُ �ج الميدانية �ف النتا�ئ

�ن النصوص الرسمية  رة ب�ي وة كب�ي ود فج� و�ج
والتنفيذ على أرض الواقع.

�ن المرأة المصرية 2030. ية الوطنية ل�تمك�ي راتيج� �ن المرأة. )2023( الاس�ت ية تمك�ي راتيج� ة الوطنية لاس�ت 17( الهي�ئ

ا  أهدا�ًف  2050 المناخ  ر  لتغ�ي مصر  ية  راتيج� اس�ت وضعت  أوًلًا، 
منخفضة  الت�نمية  وتحقيق  المناخية  بالمرونة  تتعلق  واضحة 
�تمع  المج� إشراك  أهمية  إلى  إشارات  منت  تض� كما  الانبعاثات، 
تزال  الفعلية ما  الممارسة  التكيف. لكن  ابات  �ي استج� �ف المحل�ي 
البنية  مشروعات  )مثل  رى  ك�ب مركزية  مشروعات  �ي  �ف ركز  ت�ت
لزم  �تُ مؤسسية  آليات  خلق  دون  القومي(  والري  التحتية 
�ي التخطيط  �ن والنساء �ف ب�تمثيل القرى أو دم�ج أصوات المزارع�ي
الأقلام   طوخ  مثل  القرى  عل  يج� الانفصال  هذا   . المحل�ي
ر عرضة لتب�ن�ي حلول فردية أو  والزريقي وطنبول القديمة أك�ث

ابات مستدامة. مؤقتة بدًلًا من استج�

رف  تع�ت  17 2030 المصرية  المرأة  �ن  تمك�ي ية  راتيج� اس�ت ا،  ثان�يً
وتضع  المستدامة،  الت�نمية  تحقيق  �ي  �ف للنساء  الحيوي  بالدور 
�ي مواقع القيادة وصنع القرار. لكن  ا لزيادة مشاركتهن �ف أهدا�ًف
�ي الدقهلية  ظهر عكس ذلك؛ إذ أن النساء الريفيات �ف الميدان �يُ
 ، �ن �ي اتحادات المزارع�ي ان إدارة الموارد أو �ف �ي ل�ج ا �ف لا يشاركن فعل�يً
ر  غ�ي الزراعية  العمل  قوة  نصف  يقارب  ما  يمثلن  أنهن  رغم 
النقابات  �ي  �ف مشاركتهن  وصفن  المشاركات  بعض  الرسمية. 
ر مؤثرة، وهو ما يكشف  معيات بأنها “شكلية فقط” وغ�ي وال�ج

. امات الوطنية والتطبيق العمل�ي ز� �ن الال�ت وة مؤسسية ب�ي فج�

مت بها مصر  ز� ندة المرأة والسلام والأمن ال�ت�ي ال�ت ا، تؤكد أ�ج ثال�ثً
هود الوقاية  �ي �ج منذ 2017 تؤكد على أهمية إشراك النساء �ف
رة المرتبطة  اعات الصغ�ي ز� ر أن ال�ن اعات وبناء السلام. غ�ي ز� من ال�ن
لتها  سج� وال�ت�ي  الزراعية،  الموارد  تقاسم  أو  الري  بمواعيد 
تقليدية  بطرق  دار  �تُ تزال  ما  الدقهلية،  �ي  �ف الميدانية  الدراسة 
تغيب فيها مشاركة النساء  سواء كوسيطات أو كصاحبات 

رؤية للحلول.

المحل�ي  والواقع  الوطنية  السياسات  �ن  ب�ي التباين  هذا  ر  ش�ي �يُ
الريفية.  القرى  �ي  �ف وال�تمثيل  التنفيذ  �ي  �ف وة  فج� ود  و�ج إلى 
تبقى   ، المحل�ي �تمع  والمج� النساء  لإشراك  واضحة  آليات  فبدون 
من  ر  كب�ي زء  �ج ويضيع  الأوراق،  حبيسة  يات  راتيج� الاس�ت

�تمعي العادل والمستدام. إمكانات التكيف المج�

مسارات لتعزيز دور النساء 
�ي التكيف وبناء السلام �ف
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هة لتعزيز دور النساء  رام�ج المو�ج على الرغم من محدودية ال�ب
أن  إلا  الدقهلية،  محافظة  ريف  داخل  المناخي  التكيف  �ي  �ف
�ي قضايا  ظهر أن إشراك النساء �ف مية �تُ ارب الوطنية والإقل�ي التج�
تحقيق  �ي  �ف أساسية  ة  ز� رك�ي يمثل  بل  ا،  ثانو�يً أمرًا  ليس  المناخ 
ر فاعلية وعدالة.  نفذت الأغذية والزراعة للأمم  ابات أك�ث استج�
�ي  �ف الزراعة  وزارة  بالتعاون مع  يركز  )الفاو( مشروعًا  المتحدة 
رة، وأسوان(، ويستهدف  ثلاثة محافظات )كفر الشيخ، البح�ي
ما النساء، من خلال نشر تقنيات  ات الريفية الهشة، لا س�ي الف�ئ
إنتا�ج  �ي  �ف ي  البيولو�ج التنوع  وتعزيز  ا  مناخ�يً الذكية  الزراعة 
الغذاء18 ، على صعيد آخر، أطلقت المؤسسة الأوروبية لإعادة 
ا  الإعمار والت�نمية  بالتعاون مع صندوق المناخ الأخضر برنامًج�
ر  ع�ب مصر،  �ي  �ف ددة  المتج� الطاقة  قطاع  �ي  �ف النساء  دم�ج  لدعم 
النساء  أمام  ال  المج� وفتح  والمهنية،  الاقتصادية  ز  الحوا�ج إزالة 
�ي  �ي أنشطة الريادة �ف ضراء والعمل �ف �ي المشاريع ال�خ للمشاركة �ف

الطاقة المستدامة19.

أبدعت  ية محلية  الميدانية عن نماذ�ج نسا�ئ البيانات  كشفت 
فقد  ية.  البي�ئ الآثار  هة  لموا�ج فعّالة  لكنها  بسيطة  مبادرات  �ي  �ف
من  موعة  مج� مع  فتاة  قيام  إلى  المشاركات  إحدى  أشارت 
العامة،  للنظافة  حملات  م  وتنظ�ي الحي  ر  �ي بتشج� صديقاتها 
�ي  و�ف التقليدية.  الُأطُر  اوز  يتج� ناشطًا  ا  �يً بي�ئ ا  وع�يً يعكس  مما 
لها  ز� م�ن سطح  بزراعة  أرملة  قيام  مشاركة  ذكرت  آخر،  مثال 
تقنيات ري موفرة  باستخدام  بمحاصيل خضروات بسيطة 
ر  ، مما يش�ي النه�ج اراتها على تب�ن�ي نفس  زت �ج للمياه، ثم ح�فّ
ر  لتغ�ي المقاومة  لية  ز� الم�ن الزراعة  �ي  �ف للتوسع  رة  إمكانات كب�ي إلى 

ية. المناخ بقيادة نسا�ئ

المشروعات  وبعض  الزراعيات  المرشدات  دور  ذكر  تم  كما 
الشكل  اوز  تتج� لا  ا  غال�بً لكنها  البيوت  لربات  هة  المو�ج الزراعية 
القرار  صنع  �ي  �ف حقيقي  �ن  تمك�ي دون  �ي  التدري�ب أو  التوعوي 
الوقت نفسه  �ي  �ف ماعية  �تمعية �ج م حلول مج� �ي تصم�ي �ف أو  المحل�ي 
ينخرطن  القرية  �ي  �ف نساء  ود  و�ج عن  المشاركات  بعض  رت  ع�بّ
بـ  توصف  مساهمتهن  لكن  النقابات،  أو  معيات  ال�ج �ي  �ف
الظاهرة من  وتنبع هذه  ا.  ر مؤثرة فعل�يً “شكلية فقط” وغ�ي
: ففي مؤتمر الأطراف  الدول�ي تفاوت يظهرح�تى على المستوى 
 41 إلى  �ن  المندوب�ي من  �ض النساء  نسبة  ارتفعت   ،COP29
متدنية—مما  بقيت  القياديات  النساء  نسبة  %—لكن 
�ي  نسا�ئ تمثيل  مان  لض� يكفي  لا  الرسمي  الحضور  أن  إلى  ر  يش�ي

�ي صنع القرار. فعّال �ف

�ي ثلاث محافظات  ي الزراعي �ف ا والتنوع البيولو�ج �ي تعزيز الزراعة الذكية مناخ�يً 18(  منظمة الأغذية والزراعة للأمم المتحدة )الفاو(. )2022(. الفاو تدعم مصر �ف
�ي مصر  ضراء �ف �ي قطاع الطاقة ال�خ �ي لإعادة الإعمار والت�نمية. )2019(. إطلاق برنام�ج لدعم النساء �ف 19( البنك الأورو�ب

�ي قرى محافظة الدقهلية  �ج الميدانية أن النساء �ف تكشف النتا�ئ
رغم  ية   البي�ئ رات  التغ�ي مع  التكيف  �ي  �ف حقيقية  بأدوار  يقمن 
إلى  ر   �ي التشج� إلى  زراعة الأسطح  . من  المؤسس�ي الدعم  غياب 
محلية  أدوات  المبادرات  هذه  تمثل  حيث  المياه  تدوير  إعادة 
التكيف  خطط  �ي  �ف ة  مدمج� ر  وغ�ي فردية  تظل  لكنها  فعالة 
ر المناخ  ية الوطنية لتغ�ي راتيج� الوطنية أو المحلية ورغم أن الاس�ت
فإن  �تمعية   والمج� �تماعية  الا�ج للحماية  محاور  من  تتض�  2050
ا خصوصًا  زال ضعي�ًف القرى ما  الفعل�ي على مستوى  التنفيذ 

ما يتعلق بمشاركة النساء. ف�ي

�ي  �ف ذري  �ج تحوّل  إحداث  إلى  ة  الحا�ج رز  ت�ب سبق،  ما  على  بناءً 
الديناميات  الاعتبار  �ي  �ف يأخذ  والمناخية،  ية  البي�ئ السياسات 
�تمعات الريفية. ويمكن  �ي المج� �تماعية، ويعزز أدوار النساء �ف الا�ج

يسية: �ي ثلاثة مسارات ر�ئ تلخيص هذا التحول �ف

�تماعي، من خلال  ة للنوع الا�ج أوًلًا، تب�ن�ي سياسات محلية دامج�
من تمثيًلًا  ية تشاركية على مستوى القرى، تض� ان بي�ئ إنشاء ل�ج
معيات  �ن ال�ج �ي صنع القرار. كما ينبغي تمك�ي ا للنساء �ف حقيق�يً
وتنفيذ  ابتكار  من  نساء،  تقودها  ال�ت�ي  تلك  خاصة  القروية، 
�تماعي  حلول محلية للتكيف، مستندة إلى الواقع والسياق الا�ج

للقرية.

ية.  رة بقيادة نسا�ئ �تمعية الصغ�ي �ي المبادرات المج� ا، الاست�ثمار �ف ثان�يً
ود مبادرات بسيطة وفعالة مثل  الدراسة و�ج �ج  نتا�ئ أظهرت 
المياه.  تدوير  ومشروعات  لية،  ز� الم�ن الزراعة  الأحياء،  ر  �ي تشج�
مستدامة،  وتقنية  مالية  موارد  إلى  المبادرات  هذه  تحتا�ج 
�ي  �ف سهم  الت�نمية المحلية، بما يعزز حضورها و�يُ وربطها بخطط 

استدامتها.

�ي عمليات التخطيط المناخي، من  �ف ا، دم�ج المعرفة المحلية  ثال�ثً
بات  �تمعية تع�تمد على النساء كمرا�قِ خلال إنشاء آليات رصد مج�
�ي  ية اليومية، نظرًا لدورهن المركزي �ف رات البي�ئ أساسيات للتغ�ي
عيد الاعتبار  لية. هذا النه�ج �يُ ز� إدارة المياه، الغذاء، والزراعة الم�ن
م السياسات  �ي تصم�ي ر الرسمية كمدخل أساس�ي �ف للمعرفة غ�ي

المناخية العادلة.

ر  �ي الفهم المؤسس�ي للتغ�ي تتطلب هذه المسارات الثلاثة  تحوًّلًا �ف
�ي تقنيات أو تدخلات زراعية فقط،  اله �ف ز� المناخي، بعيدًا عن اخ�ت
ب  تستو�ج بامتياز،  وسياسية  �تمعية  مج� قضية  اعتباره  نحو 
�ي  �ف النساء،  مقدمتهم  �ي  و�ف المهمشة،  ات  الف�ئ تمثيل  تعزيز 
مع  والتكيف  السلام  لبناء  وعادلة  فعالة  ابات  استج� قيادة 

ر المناخي. التغ�ي
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06

�ن النساء لتعزيز  توصيات تمك�ي
�تمعي �تمعي وبناء السلْم الم�ج التكييف الم�ج
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�ج  بناءً على تحليل الواقع المحل�ي ونتا�ئ
الدراسة الميدانية،  تؤكد هذه الورقة أن 

�تمعات الريفية ليس  �ي المج� �ن النساء �ف تمك�ي
هة  ا فحسب بل ضرورة لموا�ج خيارًا ت�نمو�يً

�تمعي  التحديات المناخية وتعزيز السلام المج�
رح الورقة عددًا من  من هذا المنطلق تق�ت

التوصيات ال�ت�ي تستهدف تعزيز أدوار 
�ي  ر المناخي و�ف �ي التكيف مع التغ�ي النساء �ف

ابات محلية عادلة وشاملة. بناء استج�

�ي آليات صنع القرار  ة ماسة إلى دم�ج النساء �ف أوًلًا، هناك حا�ج
�ي الزراعة  البي�ئ�ي والمناخي. على الرغم من مشاركتهن النشطة �ف
إشراك  ي�تم  ما  نادرًا  للموارد،  اليومية  والرعاية  المياه  وإدارة 
�ي الهياكل المحلية المعنية بإدارة  �ف ان التخطيط أو  �ي ل�ج �ف النساء 
ان محلية لإدارة  ية. لذا توص�ي الورقة بتشكيل ل�ج الأزمات البي�ئ
الحاكمة  ح  اللوا�ئ تعديل  مع  القرى،  من  عضوات  م  تض� الموارد 
�ي  �ف للنساء  وعادل  حقيقي  تمثيل  مان  لض� المحلية  الس  للمج�

عمليات التخطيط البي�ئ�ي والمناخي.

مس�تمر  ومال�ي  تق�ن�ي  دعم  ر  بـتوف�ي الدراسة  توص�ي  ا،  ثان�يً
أظهرت  حيث   النساء  تقودها  ال�ت�ي  �تمعية  المج� للمبادرات 
ية تقود مبادرات فعالة  ود نماذ�ج نسا�ئ المقابلات الميدانية و�ج
ر، وتدوير المياه، لكنها تفتقر إلى  �ي مثل زراعة الأسطح، التشج�
الضروري تخصيص  للتوسع والاستدامة من  اللازمة  الموارد 
ية وتقديم  معيات القروية النسا�ئ رة ومنتظمة للج� منح صغ�ي
هذه  �ي  �ف مية  والتنظ�ي الفنية  القدرات  لتطوير  �ي  تدري�ب دعم 

المبادرات.

�ن النساء لتعزيز التكييف  توصيات تمك�ي
�تمعي �تمعي وبناء السلْْم الم�ج الم�ج
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ا، تؤكد الدراسة على أهمية تطوير برام�ج تدريبية شاملة  ثال�ثً
الات التكيف وبناء السلام، التدريب  �ي مج� ية �ف للقيادات النسا�ئ
على  القدرات  بناء  مل  لي�ش التقنية  المهارات  اوز  يتج� أن  ب  يج�
يعزز  بما  ية  البي�ئ اعات  ز� ال�ن وإدارة  الوساطة  �تمعي  المج� الحوار 
�ي صنع السلام المحل�ي لا كمستفيدات  أدوار النساء كفاعلات �ف

فقط من التدخلات.

�ن  التنسيق ب�ي رابعًا، تشدد هذه الدراسة على ضرورة تعزيز 
م  �ي ظل ضعف التنسيق القا�ئ �تمع المحل�ي �ف هات الحكومية والمج� ال�ج
المختصة  الإدارات  �ن  ب�ي مة  دا�ئ تشاور  آليات  إنشاء  المهم  من 
�تمع، وخاصة  ة، الت�نمية المحلية( وممثل�ي المج� )مثل الزراعة، البي�ئ
ات  احتيا�ج من  نابعة  التكيف  خطط  تكون  أن  مان  لض� النساء 

ومعارف السكان.

الوعي  رفع  دون  �تمعي  مج� تحول  تحقيق  يمكن  لا  خامسًا، 
ب إطلاق  ية . لهذا السبب، يج� بحقوق النساء وأدوارهن البي�ئ
اح  النج� الضوء على قصص  القرى تسلط  �ي  �ف حملات إعلامية 
ال�ت�ي تحصر  ال�نمطية  الصور  ة وتكافح  البي�ئ ال  �ي مج� �ف ية  النسا�ئ
بإدما�ج  البحثية  الورقة  توص�ي  كما  تقليدية  أدوار  �ي  �ف النساء 
م  �ي برام�ج محو الأمية والتعل�ي �ف �تماعي  قضايا المناخ والنوع الا�ج

الريفي باعتبارها مدخًلًا لتشكيل وعي بي�ئ�ي عادل.

ر  يات رصد تشاركية للتغ�ي رًا، توص�ي الدراسة بتب�ن�ي منهج� أخ�ي
موعات من  المناخي على المستوى المحل�ي من خلال تدريب مج�
ربة والإنتا�ج  �ي المياه، ال�ت رات �ف النساء والشباب على رصد التغ�ي
ستخدم كمدخل  �تُ أن  ب  يج� �تمعية  المج� البيانات  الزراعي هذه 
�ي  ابة تضع الواقع المحل�ي �ف لصياغة خطط مرنة وسريعة الاستج�

مها وتعزز من قدرة القرى على الصمود والتكيف. صم�ي
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محافظة  قرى  �ي  �ف المناخي  ر  التغ�ي أن  الدراسة  �ج  نتا�ئ ر  تش�ي
، بل أزمة شاملة تمس البنية  رد تحدٍّ بي�ئ�ي الدقهلية ليس مج�
�تمعات  �تماعية وتؤثر مباشرة على استقرار المج� الاقتصادية والا�ج
يتحملن  إذ  الأزمة،  هذه  قلب  �ي  �ف الريفيات  النساء  الريفية. 
أعباء التكيف اليومية، ويقدن مبادرات محلية للتعامل مع 

ر صنع القرار البي�ئ�ي والمناخي. آثارها، رغم غيابهن عن دوا�ئ

رة لتعزيز أدوار النساء  تكشف البيانات الميدانية عن فرص كب�ي
�ي التكيف وبناء السلام  لكن استغلال هذه الفرص  دات �ف كقا�ئ
الاعتبارات  دم�ج  �تُ بحيث  م   القا�ئ النه�ج  �ي  �ف رًا  تغي�ي يتطلب 
ميع مراحل التخطيط والتنفيذ. كما أن تفعيل  �ي �ج ندرية �ف ال�ج
ر المناخ  ية الوطنية لتغ�ي راتيج� مة مثل الاس�ت الأطر الوطنية القا�ئ
�ن المرأة المصرية 20،2030 يمكن أن  ية تمك�ي راتيج� 2050  واس�ت
رى تطبيقها على  إذا �ج يوفر مظلة سياسية وقانونية داعمة 

المستوى المحل�ي بشكل فعال.

�ن المرأة المصرية 2030. ية الوطنية ل�تمك�ي راتيج� �ن المرأة. )2023(. الاس�ت ية تمك�ي راتيج� ة الوطنية لاس�ت 20(  الهي�ئ

ر المناخي يتطلب  �تمعية عادلة وفعّالة للتغ�ي ابة مج� إن بناء استج�
مشاركتهن  مان  و�ض الريفيات،  النساء  قدرات  �ي  �ف الاست�ثمار 
�ي صياغة وتنفيذ خطط التكيف من دون هذا النه�ج  الكاملة �ف
رها  تأث�ي وسيبقى  منقوصة  هة  الموا�ج خطط  ستظل  مول�ي  ال�ش
ايدة. ز� الم�ت �تماعية  والا�ج ية  البي�ئ التحديات  م  ج�ح أمام  محدودًا 
موًلًا وعدالة  ر ش� لذلك تدعو هذه الدراسة إلى تب�ن�ي سياسات أك�ث
�ي موقع القيادة لا كمستفيدات فقط،  ندرية تضع النساء �ف �ج
ه  ، إضافة الى ال�تمويل المو�ج وتوفر لهن التدريب، والدعم الف�ن�ي
�ي  لمبادراتهن. إن إشراك النساء بوصفهن فاعلات أساسيات �ف
ا، بل  �تمعي ليس خيارًا تكميل�يً التكيف المناخي وبناء السلام المج�
مان  ر فعالية، و�ض ابات محلية أك�ث ا لتحقيق استج� شرطًا أساس�يً

ية المتصاعدة. �تمعات الريفية أمام التحديات البي�ئ صمود المج�

النساء  أدوار  �ي  �ف النظر  إعادة  إلى  الدراسة  وبذلك، تدعو هذه 
ر  التغ�ي آثار  أمام  الأضعف  ة  الف�ئ باعتبارهن  ليس  الريفيات، 
وصناعة  الحلول  صياغة  �ي  �ف يس�ي  ر�ئ كفاعل  بل  المناخي، 

�تمعات الريفية. ر صمودًا وعدالة للمج� مستقبل أك�ث

خاتمة
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